
Biotechnologische Innovationen und Genomik zur Verbesserung der 
Lebensqualität

In der modernen Biotechnologie, insbesondere 
der Genomik, sind in den letzten Jahren signi-
fi kante Fortschritte erzielt worden. Diese können 
zur Verbesserung der Lebensqualität beitragen, 
denn sie nutzen fortschrittliche Genbearbeitung, 
molekulare Diagnosetools und Nanotechnologie, 
um neue Behandlungsmethoden und präventive 
Ansätze zu entwickeln. Genom-editierende Techno-
logien (CRISPR/Cas9, Prime Editing) ermöglichen 
punktgenaue Änderungen im Erbgut, was für gen-
therapeutische Anwendungen sowie Pfl anzen- und 
Tierzüchtung vielversprechend ist und die Präzisi-
onsmedizin erlaubt es, Therapien exakt auf indivi-
duelle genetische Profi le zuzuschneiden. Durch die 
Erforschung genetischer Mechanismen, die Nut-
zung von Big Data und die Integration innovativer 
medizinischer Sensoren zielen diese Technologien 
darauf ab, Krankheiten besser zu erkennen, zu be-
handeln und die allgemeine Gesundheit zu fördern.

Präzise Eingriff e in die menschliche und tierische DNA sind komplex, da auch minimale Fehler unvorher-
sehbare gesundheitliche oder ökologische Folgen haben können. Um die CRISPR-Technologie sicher an-
wenden zu können, ist es essenziell, Off -Target-Eff ekte zu minimieren (ungewollte Genveränderungen an 
falschen Stellen). Dies erfordert weitere Forschung zu molekularen Mechanismen und Tools zur Erkennung 
solcher Eff ekte. Eine weitere Herausforderung besteht darin, dass Änderungen in der menschlichen Keim-
bahn auch kommende Generationen betreff en und irreversible Eff ekte haben könnten. Neben der tech-
nischen Forschung ist daher der Einbezug von Sozialwissenschaft notwendig, um ethische Leitlinien zu 
entwickeln und die Risiken und Vorteile zu vermitteln. 

Herausforderungen

• Welche biotechnologischen Innovationen und Genom-editierenden Technologien werden die größte 
Wirkung auf die menschliche Gesundheit und Lebensqualität haben?

• Welche regulatorischen Rahmenbedingungen sind erforderlich, um den sicheren Einsatz von Genom-
editierenden Technologien zu gewährleisten und Missbrauch zu verhindern?

• Wie können biotechnologische Entwicklungen genutzt werden, um globale Umweltprobleme zu lösen, 
wie etwa die Verringerung von Pestiziden oder die Entwicklung klimaresistenter Pfl anzen?

Leitfragen

• Genbasierte Therapien gegen genetische Krankheiten (Mukoviszidose, Sichelzellanämie oder 
Huntington)

• Früherkennung durch Genomanalyse (Alzheimer, Diabetes, Herz-Kreislauf-Erkrankungen)
• Bioprinting von Organen

Konkrete Beispiele

Trendbeschreibung

Quellen: 
• https://www.who.int/publications/i/item/9789240052857
• https://www.who.int/health-topics/genomics#tab=tab_2
• https://www.science.org/action/doSearch?AllField=genomic&startPage=&ConceptID=505155
• https://www.technologyreview.com/2024/11/02/1106579/how-a-breakthrough-gene-editing-tool-will-help-the-world-cope-with-climate-change/ 
• https://phys.org/news/2024-02-crispr-tool-optimizes-genome.html


