Biotechnologische Innovationen und Genomik zur Verbesserung der

Lebensqualitat

Trendbeschreibung

In der modernen Biotechnologie, insbesondere
der Genomik, sind in den letzten Jahren signi-
fikante Fortschritte erzielt worden. Diese kénnen
zur Verbesserung der Lebensqualitdt beitragen,
denn sie nutzen fortschrittliche Genbearbeitung,
molekulare Diagnosetools und Nanotechnologie,
um neue Behandlungsmethoden und prdventive
Ansdtze zu entwickeln. Genom-editierende Techno-
logien (CRISPR/Cas9, Prime Editing) ermoglichen
punktgenaue Anderungen im Erbgut, was fiir gen-
therapeutische Anwendungen sowie Pflanzen- und
Tierziichtung vielversprechend ist und die Prazisi-
onsmedizin erlaubt es, Therapien exakt auf indivi-
duelle genetische Profile zuzuschneiden. Durch die
Erforschung genetischer Mechanismen, die Nut-
zung von Big Data und die Integration innovativer
medizinischer Sensoren zielen diese Technologien
darauf ab, Krankheiten besser zu erkennen, zu be-
handeln und die allgemeine Gesundheit zu férdern.

Leitfragen

e Welche biotechnologischen Innovationen und Genom-editierenden Technologien werden die grofite
Wirkung auf die menschliche Gesundheit und Lebensqualitat haben?

e Welche regulatorischen Rahmenbedingungen sind erforderlich, um den sicheren Einsatz von Genom-
editierenden Technologien zu gewédhrleisten und Missbrauch zu verhindern?

e Wie kdnnen biotechnologische Entwicklungen genutzt werden, um globale Umweltprobleme zu l6sen,
wie etwa die Verringerung von Pestiziden oder die Entwicklung klimaresistenter Pflanzen?

Herausforderungen

Prdzise Eingriffe in die menschliche und tierische DNA sind komplex, da auch minimale Fehler unvorher-
sehbare gesundheitliche oder 6kologische Folgen haben kénnen. Um die CRISPR-Technologie sicher an-
wenden zu kénnen, ist es essenziell, Off-Target-Effekte zu minimieren (ungewollte Genverdnderungen an
falschen Stellen). Dies erfordert weitere Forschung zu molekularen Mechanismen und Tools zur Erkennung
solcher Effekte. Eine weitere Herausforderung besteht darin, dass Anderungen in der menschlichen Keim-
bahn auch kommende Generationen betreffen und irreversible Effekte haben kdnnten. Neben der tech-
nischen Forschung ist daher der Einbezug von Sozialwissenschaft notwendig, um ethische Leitlinien zu
entwickeln und die Risiken und Vorteile zu vermitteln.

Konkrete Beispiele

e Genbasierte Therapien gegen genetische Krankheiten (Mukoviszidose, Sichelzellandmie oder
Huntington)

e Fritherkennung durch Genomanalyse (Alzheimer, Diabetes, Herz-Kreislauf-Erkrankungen)

e Bioprinting von Organen
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